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CTAHIAPIU 3A IIPAREILE UCXOJA TEPAIIMJE YV IIN/bY OITHUMMU3ALIUMJE
TEPAIIMJE U IMOBO/BIIAIBA HMCXOJA JIEYHEIbA INIPAREIBLEM OJAPEBEHHUX
ITAPAMETAPA Y BOJITHUYKOJ AITOTEIIN

VY uuspy moboJsblama UcxoAa Jiedewma u Behe 0e30eHOCTH NamujeHTa, MarucTpu dapmaiuje y
OOJTHUYKO] anoTeIM MPUMEHY]Y CBOja 3Hama 0 PAIIMOHAIIHO] YIIOTPeOH JIEKOBa.

AxkTuBHOCTH mpahema NCXo/Aa Teparyje, y Huby ONTHMHU3ALMje Tepanuje U nodoblama UCXoaa
nederma, TMperjieaoM ymnoTpede jekoBa u mpahemeM oapehennx mapamerapa o0aBibajy ce y
CKJIaJly ca 3aKOHOM KOjuM ce ypehyje 3mpaBcTBeHa 3amTuTa, M CTaHAApPAMMA M CMEpPHHUIIaMa
yrBpherum y [lpunory 6poj 1 u 2 xoju Cy oamTamMInany y3 0Baj BOJUY U YMHE HETOB CACTaBHU
71eo.

OntuMu3zaiyja Tepanuje odyxBara akTHBHOCTH ycMepeHe Ka yHarpehemy 0e30enue u epuxacue
ynoTpeOe JIeKoBa O] CTpaHe TallijeHara, Kako OM ce OCUTYpasio MOCTH3amke HajOoJbHX MOTYhux
UCXOJa Teparnwje.

MPEIJIEA YIIOTPEBE JIEKOBA

[Tpernexn ynotpebe nexoBa y OOJHUYKO] allOTEIH MPEJICTaBIba CTPYKTYHUPAaHy €Ballyallljy JeKOBa
KOj€ TallMjeHT KOPUCTH, YKIbYIyjYNHU U JIEKOBE ca PeKUMOM H3JaBama 0e3 pelenTa, A1jeTeTCKe
NPOU3BOJIE U MEIHMIMHCKA CPEACTBA, pajud ONTHMHU3ALMje Tepamuje M MOoOOJbIIama HCX0/a
Tepanuje Kpo3 yHanpeheme 3Hama naiujeHara o JISKoBUMa K0je KOPUCTH, TT000JbIIamke yroTpede
JIEKOBa O] CTpaHe NalKjeHaTa u MoO0JbIIAKE aIXEPEHLIE.

OBUM aKTHBHOCTMMA C€ MOTY YCTAaHOBUTH WHTEpaKIMje JIEKOBa, HEXKEJbeHE peakiiuje,
HeyoOWYajeHo 03Mpame, MpoOJeMU ca aJXEpPeHIIOM, JIeK-XpaHa HHTEepakije, eheKTH Jieka,
npobJeMH ca yrmoTpeOoM JIEKOBa ca PeXMMOM H3/aBama 0e3 peuenTa Wil APYyrux Npou3Bojia 3a
yHanpeheme U odyBame 3/paBiba, CTaka KOje ce He Jiede, HEMHIUKOBAHO KOpHIINEme JIeKOBa
(menorpeOHa ynoTpeba), mpoOIeMu Be3aHH 3a 703y JIeKa.

VY 3aBUCHOCTH OJ] CIIOKEHOCTH TIperjiena yrnorpede JeKoBa, akTUBHOCTH C€ MOTY 00aBJbaTh O]l
CTpaHe Maructpa (¢apmaije, OJHOCHO Maructpa ¢apmainyje ca oaroBapajyhom
CTIELINj ATU3a1IH] OM.

1. Ilpeened u yckiahusarwe ynompebe nekosa npu npujemy nayujeHma y 30pd6CmeeHy
YCmaHnosy - CIPOBOAM Maructap dapmaruje.

Ogaj mperyies ce 6azupa Ha JOCTYIMHUM HMH(}OpMaIMjamMa o ynotpeou JiekoBa U mHGopMaIijama
O TAIM]jEHTY.

[To mpujemy mnamujeHTa y 3IpaBCTBEHY YCTaHOBY, Marucrap dapmanuje Tpeda na H3BpLIH
Mperyie]] CBUX JIEKOBa KOje TMAIlMjeHT y3uMa YKJbydyjyhu u apyre mpousBoje 3a yHanpeheme u
OYyBam-€ 3/[paBjba U J1a UX YHECE Y MEJUIIMHCKY IOKyMEHTAIIN]y MalijeHTa.



OBHM aKTHBHOCTUMA C€ MOTY YCTQaHOBHUTH WHTEpaKIHje JIEKOBA, HEXeJbEHE peakiuje,
HeyoOM4ajeHo J03upame, MpoOJIeMH ca aIXepeHIoM, JIEeK-XpaHa WHTepakiyje, epekTH Jeka,
poOJieMu ca yrmoTpedoM JIEKOoBa ca PeKUMOM H3/1aBama 0e3 perenTa Wik Ipyrux Ipou3Boja 3a
yHarpeheme U 04yBame 3/1paBba.

2. Ilpecned ynompebe neko8a MOKOM XOCHUMAIu3auuje (KIUHUYKY npe2ied J1eK0osd)-
CIIPOBOJM Marucrap ¢apmaiuje crhenujaiucta W3 00JIacTh KIWHWYKe dapmalyje,
(bapmakoTepanuje uiu papmareyTcke 31paBCTBEHE 3alTHTE.

[Ipernen ymotpebe jeKoBa TOKOM XOCHHMTAlIM3alldje MPEACTaBjba CIOXKEHY akTHUBHOCT. OBaj
nperyieq ce 0a3upa Ha JOCTYITHUM HH(pOpMan#jama O yHoTpeOH JieKoBa, MH(pOpMaIlHjama o
NaIMjeHTy ¥ KIMHUYKUM HHpopManyjama.

OBUM aKTHBHOCTMMA C€ MOTY YCTAaHOBUTH WHTEpaKIMje JIeKOBa, HEXKEJbeHE peakiiuje,
HeyoOWYajeHo N03Mpame, MpoOJeMH ca aJXEpPEeHIIOM, JIeK-XpaHa HHTEepakiuje, eheKTH Jieka,
npolbyieMu ca ynmotrpeOoM JIeKOoBa ca peKUMOM H3llaBama 0e3 perenrta Wik APYruxX Mporu3Boasa
yHanpeheme W ouyBame 3/paBiba, CTamka KOjeé C€ HE Jiedye, HEWHIUKOBAHO KOpHUIIThEeHE
nexoBa(HenmoTpeOHa ymoTpeba), mpobiaemMu Be3aHHW 3a J03Y JeKa, yckiaheHocT ca Baxehum
MPOTOKOJIMMA, BOAWYNMA, pe(hePEHTHOM JIUTEPATYPOM.

Marucrap ¢dapmargje cnernujaaiucta y 00JHUYKO] anoTenu Tpeba Jaa uMa YBHUI Y 37paBCTBEHE
mapaMmerpe MalnMjeHaTa W YKOJIUKO je MOTPeOHO, MOXKe TPAKUTH W JOJaTHE MOJaKe U3
MEIUIIMHCKE JJOKYMEHTAIIH] € MMaIyjeHTa.

Ako wMaructap ¢dapmanuje crenujaarcTa HACHTHGUKYje MpobdiieM, OAHOCHO YTBPAM Ja
NPONKCaHy Tepanujy Tpeda ONTUMHU30BaTH (3aTO IUTO CE€ HIIP. HICTOBPEMEHO KOPUCTU HEKOJIHKO
JIEKOBAa CIMYHOT JIEjCTBA, JICKOBH HMMajy 3HA4ajHE KOHTPAWHIMKAIMje 3a TalldjeHTa, MOCTOje
MHTEpaKIyje UIH HEeXeJbeHU e(PEeKTH, TEParjoM ce He MOCTHXKY >KEeJbeHH HCXOJH), OH yKa3zyje
JIeKapy Ha Te Ipo0JIeMe U Ipeiiake HAUYMH 32 lbUXOBO MPEBa3HIIAKEHHE.

Marucrap dapmaryje crenujarucTa He MOXKe CaMOCTalTHO Ja MeHa Teparujy Kojy je OJIpeauo
JeKap.

VY cnyyajy HacTaHKa HeCTallWIle Jieka, Maructap ¢apmaiuje tpebda na Oyne ykJbydeH y mpoliec
OTydyrBama O CYICTUTYIIMOHO] Tepamuju, Yy3uMmajyhy y oO3up cTame TnaldjeHra u
KapaKTepUCTUKE JIEKa .

VY curyanujama Kaja je y CKJIOIy TeparujCcKOT MOHUTOpUHTa MoTpeOHO npaheme KOHIEHTpalHje
Jieka y OMOJIOIIKOM MaTepujally, Maructap (apmammje yuyecTByje y TyMadewmy pe3yjiata U Jaje
MPETOpYyKe 32 EBEHTYAIHY KOPEKIIN]y Teparyje.

Y 1muspy mocTh3ama ONTUMATHOT 3APaBCTBEHOT MCXOJa, Marucrap dapmanuje y OONHHUYKO]
amoten Tpeba 1a, y capaamH ca OCTaluM 3JIpaBCTBEHUM paJHUIMMA KOju ce OaBe
aHTUMUKPOOHOM TepanujoM (MH(EKTOIOroM, MHUKPOOHOJIOrOM, eNUIEeMHOJIIOTOM H  JIp.)
aHaIM3Mpa M3BEIITa] O PE3UCTCHIM]U OaKTepHja M30J0OBAaHUX M3 OOJECHUYKOT Marepjaia y



YCTQHOBH, Y3 JIaBam€ Mpeyiora O KOPEKIHjH MPOTOKOJIA 3a MPEBEHIH]y WHGEKIMja U JeueHmhe
MojeIMHUX OOTHUYKUX HH(QEKIIH]a.

Cyrectuje Be3aHe 3a Tepamnujy, marucrap Qapmanuje Tpeba Ja W3HOCH Ha mpodecuoHanaH
HauYWH, KOju Hehe yrpo3uTH ayTOPHUTET IPYTUX 3IPaBCTBEHUX PaJHHUKA. YKOJIMKO yOUH MPOoOIieM
BE3aH 3a TNpeIOKEHY Tepamnujy MaluujeHTa, Marucrap Qapmamuje ykasyje Jekapy Ha Te
npoOiemMe U mpeyIake HauMH 32 BbUXOBO IPEBA3HIAKEHE.

dapmarieyTcke HMHTEpPBEHIHM]je Tpeda Ja ce EBUICHTUPA]y Yy MEIUIMHCKO] TOKYMEHTAIU]jU
naryjeHaTa u aHaIM3upajy, Kako Ou ce MOJCTaKlIe HHTEPBEHINje Y CMUCIY yHanpehema uexoua
Tepamnuje.

MenuinuHcka JOKyMEHTaIMja, YKJbydyjyhu monmaTtke o ManujeHTHMa, 4yyBa C€ y CKIaay ca
3aKOHOM.

3. Ilpeened ynompebe nexkosa u casemosarbe nayujeHma Hpu OMHYCMY NAYUjeHmd U3
30pascmeene ycmanoge— CIipoBOIA Maructap ¢gapmariuje.

[Tpn oTmycTy manujeHTa u3 3paBCTBEHE YCTAaHOBE, aKO 3a TO MOCTOj€ YCIOBH y MOTJIENy Kaapa
npocTopa, Marucrap dapmaiyje Tpeda 1a J1a caBeT MalujeHTy O IPUMEHH MIPOIKCaHe Tepanuje.

[Tpunukom TpaHcdepa manujeHTa uaMely ogesbema, 0JHOCHO 3/IpaBCTBEHUX YCTaHOBA, MarucTap
dapmarje y OOJHWYKO] amoTenyd Tpeba na omoryhu mnoys3maH mpeHoc uHdopmaiuja o
NPUMEEHO) TEpalnuju JIEKOBMMaA, YBEK KaJla je To Moryhe, a y muiby mporeHe u mnpahema
3PaBCTBEHUX HCXOMA.



CMEPHHUIE JOBPE AIIOTEKAPCKE IIPAKCE 3A ITIPAREILE HCXOJA
TEPAIIMJE Y I1JbY OIITUMHU3ALIUJE TEPAIIUJE U IOBOJ/BITAIBA NCXOJJA
JIEYEIbA IPAREILEM OJIPEBEHUX ITAPAMETAPA Y BOJTHUYKOJ ATTIOTEII

Ilpezned u ananusza ynompeoe nexosa

Maructap ¢apmaiuje ydecTByje y paay CTYYHHX Tella, paJHUX Tpyla U KOMHUCHja BE3aHHX 3a
obOnacTt knmuHHUYKe dapmaidje, GpapMmakoTepanyje ¥ KIMHAYKAX HCTHTaBama jekoBa (Komwucuja
3a jekoBe, Etmuku onbop, Kommcuja 3a Oomumuke mHbpeknuje, Komucuja 3a aHTHOMOTHKE,
Komucwuja 3a omobpeme mponucuBama JiekoBa BaH Baxehe Jlucte yekoBa, Ha TepeT OOJHHUIIE,
Komucuja 3a 0100peme KIMHUYKAX UCTUTUBAKA U P.).

CBOjiM 3HaWkEM O JIEKOBUMA U aHAJIM30M JIOCTYIHUX IOJaTaka O BUXOBO] yoTpeOu, Marucrap
(bapMmaruje JOPUHOCH JOHOUIEHhY CMEPHHULIA 3a pallMOHAIHE IPUHLIUIIE JICUeHha.

Panu mro epukacaujer npahema ymnorpede gexkoBa, Mmaructap ¢apmaiiyje yuecTByje y u3paam u
npuiarohaBamkby HHTETPUCAHOT 3PaBCTBEHOI MH(POPMALMOHOT CHCTEMa KOjU C€ KOPHCTU Y
by npahema 3IpaBCTBEHUX MCXO0/a U Tepanuje naiujenta. Kako 6u ce omoryhuno noctuzame
ONITUMAJTHUX 3/IPaBCTBHUX MCXOJa KOJ IMalijeHara, Mmaructap ¢apmaiyje Tpeda 1a KOHTPOJIHUIIe
paIOHATHOCT TpONHCHBama JIEKOBA Yy 3/PAaBCTBEHO] YCTAaHOBU. Y OKBUPY KOHTpOJIE
MPOIKCUBAaka JIEKOBa, MpaTH Ce TMOTPOIIma JiekoBa, u3paxena y JJI/I, y omHocy Ha Opoj
nanujeHara. Takohe ce mpaTu W ycariameHOCT Tepamnuje MmamujeHaTa ca Bakehum Boauduma u
MPOTOKONMMMA Jiederha. Ha OCHOBY OBHX TmoJaTaka, MYITHIUCIUIUIMHAPDHH THMOBHU JIOHOCE
OJITyKe O JaJbUM CMEpHHUIIaMa 3a TT000JbIIake KIMHUYKE TIpakce U (hOPMHPa]y 0/1€JbEHCKE JTUCTE
JIEKOBa y CKJIay ca BakehoM HallMOHAJIHOM JIUCTOM JIEKOBA.

Ilpezneo ynompeobe nekoga Koo nayujenama Ha OOJTHUYKOM NeUeryy

Marucrap ¢apmanuje Moke Ja BpIIM Mperyie[ Tepanuje NPWIMKOM H3JaBama JIEKOBA, Kao
KOHCYJTAHT WIX Ka0 WIaH MyJITHIUCIUIUTMHAPHOT KOH3WINjyMa.

Toxom mperniena ynorpede iekoBa, Maructap ¢gapmaryje u Maructap dapmaiyje Ccreujaaucra
MPOLEHY]Y JIa JIH je yrmoTpeda JeKoBa y CKIIaay ca MPOTOKOJINMA 32 Jeuemne opeheHnx Oonectu
1 YIYTCTBOM 3a JICK, NPU 4YeMy UIASHTHU(DHKYyje TOTSHITjaHe MpoljeMe y Be3u ca yrnoTpedom
JIEKOBa, MPUPOY U MOTSHLHUjAIHU y3pOK MpobiieMa U Ipesiake oAroBapajyhy HHTepBEeHIH]jY 3a
peraBame youeHoT nmpoobiema.

Tokom mpernena ynotpebde jgekoBa, Maructap apmaliyje crenyjaiucTa npouemwyje cienehe:

1) nma M JIEKOBM KOJU CE€ KOPHICTE MMajy 3HayajHEe KOHTpPAWHIWKAIM]je, MHTEPAKIIU]E WA
HeXeJbeHe e(eKTe, U CIL.;

2) [&a 1M je afieKBaTHA /1032 M PEKUM JI03Mparka, BpeMe U ITyT TPUMEHE;

3) 1a oM MOCTOjM PU3MK OJ] KyMYJIaTUBHOT edekTa ynoTpede onpeheHnx JexoBa;



4) nma au cy 37paBCTBEHH PAJHUIIM YIIO3HATH Ca HAYMHOM PEKOHCTUTYHCAHka U TPABHITHOM
aIMUHUCTpAIMjoM JieKka (M300p pacTBapava, IyT JaBama, AY)KWHA Tpajamba WHDY3Hje U
cl.);

5) nAa v manyjeHT uMa rnpobiemMa WM MoTenkoha Be3aHux 3a ynorpely JeKoBa;

6) Ja IM ce MPUMEHOM JIeKOBa MOCTIIKY KEJbeHU MCXOIH Tepamuje, nparehu oarosapajyhe
napameTpe, YBUIOM y OAroBapajyhy MeauIMHCKY JOKYMEHTAIH]Y.

YKONWMKO je Tmperno3Hara IMoTpeda 3a ONTUMHU3AIMjOM Tepamnuje, Maructap dapmaimje
crienyjanicra o0aBsba pa3roBOp ca JEKapoM KOjHU je MPOMKIcao Tepanujy, Kako Ou cBoja ca3Hama
ycarjacuo ca MHUINUBCHEM Jekapa. Takole, maje ymyTCTBO 3IpaBCTBEHHM pAaIHUIMIMA O
6e30e1H0j PUIPEMH U IPUMEHH JIEKa.

Maructap ¢apmanuje crenujaaiucta eBUISHTHpa HHPOpPMaLKje O MPeUIoKEeHO] HHTEPBEHIIN]jU
Ha MECTy Koje je mpenBuheHo 3a Ty HameHy (Tepamujcka JucTa, WHOOPMAIIMOHH CHCTEM,
ucTopuja 60IecTH).

buno koja cymma y HeXeJbeHY PEaKIlHjy JeKa WIH METUIIMHCKOT CPEJICTBA WM MHIUICHT Y BE3U
ca ynorpeboM METUIIMHCKOT CpEACTBa, IMPHjaBJbyjeé C€ OATOBOPHOM PETYIATOPHOM TEIIy
(AJIMMC), y cknany ca Baxxehum npornucuma.

Marucrap dapmaije Tpeda ma obe3demu ma uHdopmanmje moTpedHE 3a O6e30emHy ynorTpedy
JieKa, YKIbY4uyjyhu u nmpunpeMy u aIMHHUCTPAIH]y, OyIy TOCTYITHE HAa MECTY Ha KOjeM C€ Hajla3u
MIAIUj€HT, OJHOCHO Ha MECTY TJI€ C€ BPIIH PEKOHCTUTYHCAE JICKOBA.

Ilpezned ynompebe nekosa npu npujemy, mpauncgepy u omnycmy nayujenama

VYKOIMKO yCIOBHM KajJpa M MPOCTOpa J03BOJbaBajy, Marucrap dapmanuje Tpebda Ia MmpoBepu
Tepamnujy ca KOjOM TAaIlMjeHT CTHKe y OONHHMIYy, Ka0 W Jla Ja CaBeT O MPaBHIHO] MPUMEHH
NPONKCaHE Teparnuje HaKOH H3J1acka 13 OOJIHUIIE.

Toxom mpersena Tepamnuje Mpu npujemMy, Maructap gapmanmje nporemyje cienehe:

1) na nu je marMjeHT YyIo3HaT ca BPCTOM U CBPXOM JIEKOBA KOj€ KOPUCTH;

2) 71a Iy je ManujeHT KOPUCTH CBE MPOMHMCAHE JIGKOBE WM j€ CAMOMHUIIN]aTUBHO MPEKUHYO
ynoTpeOy Jieka Ha PeLenT;

3) na iy je manujeHT CIAeANo MPENOPYIYCHH PEXUM J03Uparma U BpeMe MPUMEHE;

4) na M JEKOBU KOjH ce€ KOPUCTe MMajy 3HauyajHe KOHTpPaWHAMKAlLMje, UHTEpaKLuje WU
HeXeJbeHe e(heKTe U CIL.;

5) na oM manyjeHT uma npodiemMa WM NoTemkoha Be3aHux 3a yrnorpely JeKoBa;

6) na 71U je TalMjeHT YIMO3HAT ca pHU3UIMMa O]l HEPEJOBHOT Y3MMama JIeKOBa WIIU
CaMOMHMIIMjaTUBHOT MIPEKHJIa Teparnuje;

7) xoje nexkoBe 0Oe3 perenTa, AUJETETCKE MPOW3BOJAEC W MEIUIIMHCKA CpPEJICTaBa KOPUCTH
TAI1]eHT;

8) [1a u cy MpUMEHOM JIEKOBA MMOCTU3aHH JKeJbEHU UCXOU Teparuje.

[TogaTke 0 MeKOBHMa KOj€ TAIljeHT KOPUCTH TOKOM JieUueHha Kao JMYHY Tepamujy, MoTpeOHo je
eBUJICHTHPATH Y MEIUIMHCKY JOKYMEHTAIHjy MalfjeHTa. YKOJIMKO je mpuMeheHo na Tepamnuja



HUje y CKIaay ca IPOTOKOJIOM Je4yea, MOTPeOHO je 00aBeCTUTH JieKapa U MPEATOKHTH
kopeknujy. Takohe, ykonuko je mpumeheHo na je HEMTO OJ MPEeAXOaHE MPUMEHE MOTJIO J1a
J0Bezie A0 TMOoTpede 3a XOCIHUTAIN3aIN]jOM, TOTPEOHO je 0 ToMe 00aBECTUTH JIeKapa.

[TpunukoM oTITycTa ManujeHTa u3 OoJHMIE, TOTPEOHO je yKa3aTH MallijeHTy Ha 3Ha4aj IPaBUITHE
ynope0e JIeKOBa M JeTaJbHO My 00jaCHHUTH Kako Tpeba Ja KOPUCTH JIEKOBE W TpErnopydeHa
MEIUIMHCKA CPEJICTBA.



